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SPORT IN STYLE

Nejprve odstraiite plastové krytky ze ¢tvercové trubky. Nyni do otvoru zasuiite hiidel. Nasadte distanéni kotouce, vélecky a
koncové krytky na obou strandch. Poté vélecky pevné pritlacte k sobé pomoci dievénych krytek. Nakonec pfipevnéte stahovaci
ty¢ na misto pomoci dvou Sroubi.

SK: Najprv odstrdrite plastové krytky zo Stvorcovej riirky. Teraz vlozte hriadel do otvoru. Namontujte distancné podlozky, valceky
a koncové krytky na oboch strandch. Potom valleky pevne pritlacte k sebe pomocou drevenych krytiek. Nakoniec pripevnite
tiahlo na miesto pomocou dvoch skrutiek.

EN: First, remove the plastic caps from the square tube. Now insert the shaft through the hole. Push in the spacers,
rollers and the end caps on both sides. Then push on the wood caps to secure the rolls tightly together.
Lastly, attach the pull-up bar with two screws.
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